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LEI MUNICIPAL 3.139, DE 12 DE JUNHO 2024

INSTITUI O PROGRAMA DE TERAPIA
NUTRICIONAL PARA CRIANCAS E
ADOLESCENTES COM SELETIVIDADE E
DIFICULDADE ALIMENTAR NA REDE
MUNICIPAL DO ENSINO DE NOVA LIMA.

O POVO DO MUNICIPIO DE NOVA LIMA, ESTADO DE MINAS
GERAIS, por seus representantes legais, aprova, e eu, Prefeito
Municipal, em seu nome, sanciono a seguinte lei:

Art. 1° Esta lei institui o Programa de Terapia Nutricional para
criangas e adolescentes com seletividade e dificuldade alimentar na
Rede Municipal do Ensino de Nova Lima.
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Art. 2° S3o objetivos deste Programa:

I - Garantir a manutencdo ou a recuperacgao do estado de saude de
criancas e adolescentes com seletividade e dificuldade alimentar,
sob o ponto de vista alimentar e nutricional, por meio da atuagao
de profissionais de saude especializados, legalmente habilitados,
das unidades das redes publica e privada de saude, seguindo

protocolos clinicos e diretrizes terapéuticas publicadas pelas
autoridades competentes;
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II - Promover a capacitacao e a atualizagdo dos nutricionistas e
demais profissionais de saude, principalmente da Atencdo Basica
do SUS, para que possam contribuir efetivamente para a melhoria
da saude fisica e mental do paciente e da sua qualidade de vida;

IIT - Incentivar a articulacdo entre as redes publicas de
atendimento a criangas e adolescentes com seletividade e .
dificuldade alimentar, visando o desenvolvimento de estratégias =

alimentares relacionadas aos tracos de seletividade alimentar que =
podem envolver esse transtorno;

IV - Propor o desenvolvimento da atencdo qualificada de saude
com estratégias alimentares que incluam a participagdo dos
familiares dos pacientes, com foco na elaboracdao de dietas
adequadas, visando minimizar caracteristica seletividade alimentar
e 0s comportamentos compulsivos no consumo didrio, que
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resultam na tendéncia ao sobrepeso, a obesidade e aos disturbios
gastrointestinais;

V - Defender a consolidacdo de politicas publicas que fortalegam as
estratégias de saude e educagdo, ndao somente dos aspectos
alimentares, mas da participacdo comunitaria e social;

VI - Incentivar a realizacdo de pesquisas cientificas e académicas
sobre nutricao.

Art. 3° O Programa de Terapia Nutricional para criangas e
adolescentes com seletividade e dificuldade alimentar ser3,
obrigatoriamente, coordenado por profissionais de saude
especializado em nutricdo, e desenvolvido por equipe
multiprofissional composta por nutricionista, enfermeiro, psicélogo,
fonoaudidlogo e terapeuta ocupacional.

Paragrafo unico - A nutricdo adequada e a terapia nutricional a que
se refere esta Lei, compreende todas as acdes de promogao,
protecdo e recuperagcao de criancas e adolescentes com
seletividade e dificuldade alimentar sob o ponto de vista
nutricional, realizado por profissional de salude especializado,
legalmente habilitado.

Art. 4° E direito dos pais, familiares e cuidadores legais das
criancas e adolescentes com seletividade e dificuldade alimentar
receber orientacdo do profissional nutricionista para que possam
garantir as necessidades alimentares e de nutricdo adequadas para
0s pacientes, sendo respeitadas as caracteristicas pessoais,
psicoldgicas e corporais de cada um.

Art. 5° Ficam obrigadas as escolas e creches da rede publica dg
Municipio a fornecer alimentacdo diferenciada para criangas f
adolescentes com seletividade e dificuldade alimentar.

§ 1° Deverdo as instituicbes de ensino supracitadas realizar
cadastramento dos alunos, que necessitem de alimentaca
diferenciada.

§ 2° Competird a um nutricionista, seja do quadro de servidores
efetivos ou do quadro de contrato temporario, elaborar o cardapio
a ser fornecido aos alunos especificados nesta Lei.




de Nova Lima

Art. 6° O Chefe do Poder Executivo estabelecera por Decreto

normas complementares, se necessarias, ao cumprimento desta
Lei.

Art. 7° As despesas com a execugao desta Lei correrao por conta
de dotagdes proprias.

Art. 8° Esta Lei entrara em vigor na data de sua publicacdo.
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O MUNICIPAL



